                                            ПРОТОКОЛ

  соревнований «РУССКИЙ ЖИМ в ЛИПЕЦКЕ» 12.06.2014 года

                                  категория «ШТАНГА 100 кг»

	 №        по жребию
	  №

участника
	                           Ф.И.О

                       (псевдоним)
	Вес

уч-ка
	  Кол-во

поднятий    

  снаряда
	  Значение

      КА* 

	1

	
	Башаримов Даниил 
Юрьевич
	134
	36
	26,86

	2

	
	Малых Дмитрий
Владимирович
	120
	15
	12,50

	3

	
	Орлов Роман 

Александрович
	100
	23
	23,00

	4

	
	Батищев Роман

 Игоревич
	95
	18
	18,95

	5

	
	Фарафонов Евгений
Игоревич
	97
	22
	22,68

	6

	
	Воробьев Сергей
Григорьевич
	75
	16
	21,33

	7

	
	Родионов Дмитрий
Петрович
	76
	15
	19,74

	8

	
	Горевалов Илья
Алексеевич
	10
	19
	19,00

	9

	
	Тогузов Максим
Русланович
	87
	16
	18,39

	10

	
	Жигаленко Руслан
Владимирович
	135
	29
	21,48

	11

	
	Шикин Руслан
Александрович
	96
	18
	18,75

	12

	
	Романов Александр
Владимирович
	104
	18
	17,30

	13

	
	Тучков Дмитрий
Михайлович


	120
	23
	19,17

	14

	
	
	
	
	

	15

	
	
	
	
	

	16

	
	
	
	
	

	17

	
	
	
	
	

	18

	
	
	
	
	

	19

	
	
	
	
	

	20

	
	
	
	
	


                        Результат считается по следующей формуле :

КА*= вес штанги х кол-во подъемов/собственный_ вес_ спортсмена                                     

